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Jen tak pro radost

e
]
Debata
Dialog

Co je svobodngjSi neZ détska duse?

DE&ti se divaji na svét se vim, co jim nabizi. Vidi ho krdsny takovy, juky je — a presto si ho nepfikrdsluji ani nezaviraji
ofi pred jeho stinnymi strankami. KdyZ se jim néco nelibi, uslySime to. KdyZ cht€ji néco zkusit, prosté to zkusi. Neptaiji se,
jestli by mély. Nepfemysleii, zda je jejich radost dostatetné vzletnd a jejich kroky dostatetné akurdtni.

Co je svohodnéjsi nez détska duSe — dokud ji dospéli pirko po pirku neo3kubaif kfidla? na t:é ma
Nesméii si hrdt s blatem, aby se neumazaly. Nesméji shirat kaminky, protoZe je pfece nebudeme tahat domd. Nesméji si povolit utaZené copdnky, aby "

nepohorsily navstévu.

A tak se ptdm: Co kdybychom si obcas dovolili mit jen tak radost? Hrdt si. Objevovat. Tvofit. Bez vysvétleni. Bez obhajoby. Jen proto, Ze mizeme.

Hana Sr3iiova

A

v klubovné Vzletu 20.3.2026
(Holandskd 1, Praha 10)

Projekt je
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Na zdvér vam nabizime mys3lenky pedagogiky a tvorby TALENT drama studia.

MdZete ndm k nim napsat svij komentd¥, reflexi G zkuSenost na info@talentdrama.cz.

Vase postiehy otiskneme v dalSich tislech Dialogu:

»,vezmi to do hry!“

,,Nehrajeme,

hrajeme si.“

L ,,niceho* a ,,nevim
moZou vzniknout ty
nejzajimavéjsi véci.*

Vrsovicky festival Talentd

Ve dnech 6.-7.6.2026 se na vds téSime na VrSovickém festivalu talentd 2026 na téma Svoboda/Stand-upy.

Vice na: talentdramastudio.cz

Otevieme vam svét déti a mladé generace

Na 17. rotnik autorskeé tvorby déti a mlddeZe vam nabidneme ve VrSovickém divadle Mana a kulturni kfiZovatce Vzlet verejné vystupy déti a mladeze
na téma Svoboda / Stand-up. Déti a mladi lidé si svobodné voli vlastni téma pro svij autorsky vystup, ktery povaZuji za dileZity a chtéji téma sdilet
s publikem. V ramci festivalu otevieme traditné verejnou diskusi.

TéSime se na vds ve VrSovickém divadle Mana a ve Vzletu.

Debata Dialog
20.3.2026 18:00

Prijd'te s ndmi strdvit patecni veter trochu jinak — lidsky, oteviené a heze spéchu. V klubovné Vzlet se setkdme
u autorského ¢teni textl z tasopisu Dialog, které napsali mladi autofi z TALENT drama studia.

Téma diskuze - ,Mezi generacemi® otevird prostor pro sdileni zkuSenosti, pohledd i drobnych nedorozuméni, kterd mezi
mladSimi a starSimi casto vznikaii. V Dialogu se k tomuto tématu vracime opakované — protoZe vétime, Ze rozdily mezi
generacemi nejsou prekdazkou, ale prileZitosti k porozuméni.

Ceka vds veter plny autentickych textd, osobnich vypovédi i ndslednd diskuze, do které se miZete zapojit i vy. PFijd'te si
poslechnout, jak mladi lidé vnimaii svét kolem sebe, sdilet vlastni zkuSenosti a spoletné hledat cesty k vétSimu respektu

a oteviené komunikaci napfic vékem.

Té3ime se na setkdni, které mdzZe byt inspirativni, upfimné i prekvapivé blizkeé.




Genialita Bébela a Vyskocila

Kdyz jsem poslouchala audioknihu od Jean-Paula Belmonda (laskypIng prezdivany Bébel) Mych tisic Zivotd,
byla jsem fascinovana.

Juko by svét byl hfisté, kde v3e je dovoleno a moZno. Hrou, kterd nemd hranic. Svobodnou, nékdy radostnou, ale i smutnou,
Gi tragickou. Ale je v ni prostota, plnost, radost, touha Zit, nevzddvat se.

Juk blizko je Belmondovo herectvi a Zivot tomu, co pfinesl do dramatiky, pedagogiky, tvorby a herectvi pravé prof. Ivan Vyskotil. Filozofii hry,
7 které vychdzel, co chtél svou pedagogikou docilit. Aby se tlovék stdl hrajici se bytosti. NemySleno infantilng, pejorativné € vulgdrng. Ale hrajici se bytostné.
Byt Zivotnim klaunem, hrd¢em, spontdnnim a bezelstnym ditétem s otevienym srdcem a urcitou potouchlosti k Zivotu.

Vyskotil daval povinng st svym studentim Odzu Stésti od némeckého filozofa Eugena Finka. Filozofickou esej, kterd odrdZela jeho vztah k tvorbé a Zivotu
viibec. Museli ho pretist vSichni jeho studenti autorského herectvi. Psali na to rizné Gvahy, komentdre, aby aspoii trochu pochopili, o co mu jde.

Kdyz se Vyskotila ptali, k temu je Dialogické jedndni, které vymyslel, odpovidal: k ni¢emu. K nicemu? Kolik studentd to odradilo, kolik se jich zbytetng vzdalo
a vyhlo moZnosti nebo cesty, zkusit si byt jinak. Nautit se zpdtky tomu, co €lovék zapomnél, kdyZ se proménil z ditéte v dospélého.

Odpovéd' Vyskotila “k nitemu” juko by chtéla Tict: Ned&lejte véci pro néco. NezneuZivejte a nevyuZivejte véci pro Splhdni se k nétemu, cokoliv by to bylo. Je to
zhytetné. Zkuste byt prosté jako dit€, které si hraje, nepfemy3li nad svou distojnosti, potfebnosti, zdsluhou € schopnostmi.

Belmondo takto Zil, hrdl a tvofil. Proto byl genidlni herec. Nedal se Skatulkovat, omezovat stereotypy a strachy, otekdvdnim € ndzory jinych. Jen existoval,
jak v Zivotg, tak v rolich. To je také pedagogickd genialita Vyskofila. Vytvofit prostor pro lidi, kym jsou ve svych nejhlubSich potfebdch a identitdch.

Chtéla bych potkat tyto dva velikdny vedle sebe, Belmonda a Vyskotila. Chtéla bych je vidét hadat se, improvizovat a blbnout. Otevrel by se pro mé ziejmé
svet, ktery by byl opravdovéjsi neZ pravda sama. Jiskrny, zdfivy, popleteny, se spoustou preslapd, straslivé lehkomysiny a pofouchly, s Gsmévem a drzosti
klauna sméjiciho se od ucha k uchu s radostné pridrzlym vyrazem, mrknutim oka a vztycenym prostiednikem vici vSemu, co je pfiliS vazné, seriozni a tvarici

se moc dileZité.
A tak, i kdyZ se ziejmé oba sméii, vymySleii ptakoviny a blbnou v hereckém nebi, miZe byt pro nés jejich bezprostiedni pristup k tvorb€ a Zivotu inspirace.
Abychom si jednou mohli Fict, stdlo to za to. A vSemu, co se tvdri prilis seriozné a dileZité, se zasmaly, mrkly na divaka a zvedly, s veSkerou ldskou

a srdetnosti, prostfednik. C'est seulement la vie, c'est simplement un jeu.

Erika Merjavad

Felix Kukla, 20 let




Takhle tvofime a hrajeme s nasSimi Talent'dky:

Obraz je mnohdy vymluvnéjsi nez slova...




Brat Zivot juko hadanku

Mezi nami/

Janka vnimém jako clovéka s bohatym vnitinim svétem. Filozofa, tvirce, basnika, ve kterém RO Z h OVO P
tentokrat s dvacetiletym Jankem
Polia¢kem, ktery byl nékolik let
hercem naseho souboru Vosi
hnizdo. Nyni studuje prvnim
rokem Fakultu humanitnich
studii Univerzity Karlovy.

se propojuje tvorha, filozofie, psychologie ai po védu a experiment. Zajima ho presah,
nechdva véci dozrat a Fikd, Ze existovat v modu nevédéni je pro clovéka osvobozuijici.

0 SVOBODE

Co pro tebe znamend svoboda?
Je to mozZnost jednat, nebo se vyjddrit urcitym zpGsobem. Zdroveii je to paradox, protoZe vidycky existuje néjaké omezeni.
Absolutni svoboda, Ze bych si mohl vylozeng délat co chci, nejde. Minimdlné mame gravitaci, takZe se musime drZet pfi zemi, nemizeme
odlétnout. VEtSinou, kdyZ lidi mluvi o svobodé, mluvi o fom, co miZou. Ale ve svobodg je i obéf'. KdyZ chce byt clovék svobodny, musi se néceho vzdat.
Rad a svoboda jdou proti sobé. TakZe kdy? nékdo chce svobodu, vzddva se tim tdsti Fadu a naopak.

Mluvis o tom, Ze svoboda je svobodné se vzdat i vlastni svobody?

Kdyz budu vstdavat na osmou do prce, tak prdace mi na jednu stranu ddva svobodu. Mohu si koupit véci, nemdm hlad, ddvd mi kontakty, mohu bydlet, kde chci.
Ale zdroveii je to obét’. Misto toho, abych mél cely den volny, musim byt nékde néjakou dobu. TakZe ptdm se: Davd mi prace svobodu? Nékdo by mohl Fict:
“Jusné.” Co miZe3 d&lat bez prace? Mas svobodu um¥it hladem? Na druhou stranu jiny by mohl fict: “Prdce je ta nejvét3i nesvoboda.” Clovék musi vstdt, byt
nékde, kde nechce byt, nebo délat néco, co vyloZené nechce délat. DEld to jako obét' za vidinu svobody, jak ji vnima. Nektefi lidé si mysli, Ze svoboda je v fom,
7e nic neni zakdzané. Podle tohoto piistupu mdm ale svobodu mit jiné lidi v otroctvi. Mdm svobodu vlastnit otroky? Je svobodné vlastnit jiné lidi? Tim
vytvarim nejvic nesvobody. Beru svobodu nékomu jinému. KdyZ jsem tfeba car v Rusku, mam sice vSechny svobody, ale spoletnost neni svobodna.

Ale jako car nejsem svobodny. Protoie mdm strach, abych nepfiSel o viadnuti. Jsem otrokem vlastniho strachu.
Ano. Na papife mdm jako car naprostou svobodu. Fakticky ne. Treba bezdomovec, ktery sedi na ulici a Zebrd, je svobodnéj3i nez car, ktery sice mdze vSechno,
ale neni svohodny.

AUTENTICITA

Posunu se k dalSimu pojmu: autenticita. Jak vnimés auvtenticitu?
Kdyz se néco nehraje. Autenticita neni hra, ale realita.

Je pro tebe doleZita?
Je, ale obtas je téZké ji poznat. KdyZ se Fekne: “Bud’ autenticky”, tak se od tlovéka néco otekdva. Clovék md tasto predstavu, Ze byt autenticky znamend
pfizemnost v chovani nebo jednani. Ale to mi nepfijde duleZité. Autentitti lidé obas byvaji dramaticti, ale jde to z nich spontdnné. To vnimam jako autenticitu.

VZTAH-KOMUNIKACE-DIALOG

Jak se divas na pojmy vztah, komunikace a dialog?
Jde o blizkost, propojenost. Blizkost myslim spis metaforickou nez fyzickou. Je to n€jak osudové. Propojeni ma pro mé urcitou hodnotu. Jako vztah k hudbé
nebo k rodin€. KdyZ mam k nécemu vztah, je mi to vlastni.

To znamend, Ze to znds, nebo chces poznat. KdyZ nemds k nécemu vztah, nepotiebuijes to poznat. Je ti to fuk.

Nevzbudi to emoci, vyraznou reakci. Pokud clovéku, ktery nemd vztah k autim, ukdzu nejzajimavéjSiho veterdna, fekne mi: “No, tak to je hezké”. Ale neciti,
nevidi to. Vzpomnél jsem si na Malého prince, Ze lidi na planetdch méli k nécemu vztah jenom, kdyZ znali penéZni hodnotu. KdyZ nékomu Feknu, at’ si
predstavi velky cihlovy krasny dim, fekne: “No ano a co s nim?” Ale kdyZ mu feknu, Ze stdl 100 tis frankd, ma GpIn€ jinou reakci. Vztah je, kdyz €lovék citi
k né¢emu blizkost bez jeho penéZni hodnoty.

Talenty

Ztracend mimo

TALENT

Bloudim, bloudim po svété, ocitla jsem se, nevim kde. K¥icim a ptdm se, nikdo mé neslySi. Jak tohle moZné je?
Pfeci, protoZe tu nikdo neni. Nevidim, tma mé obklopuje, mrdz mi po zddech béZi. A7 z toho pomalu paddm k zemi.
Kde to vlastné jsem? Juk moZné je, Ze svétlo tady neni? Kde to jsem? Tak kde?

Sly3im pldc, slySim plakat malou holtitku. Sly$im sebe samu. Ta mald divka, to jsem ja. Co mé nuti k placi? Stalo se néco?

Na misté hrozném stojim, je cizi, je Cernohilé. VeSkeré dny utrpenim pro mé jsou. Rano vstdvat mé holi, veter usindni taky boli. A to vSechno jen proto,
ie je moje srdce téZké. To misto, kde ted jsem, je pohlcené temnotou, pro¢ tu ale zdstati chci? Zvykld na bolest uz ddvno jsem. Ale ja chci byt St'astnd, nechc
slySet malé jd uZ nikdy plakat. Tak prot tady pofdd stojim? Tdhne mé to, pomoc prosim. Nechci byt smutnd navéky. Smutek nemad byt mij komfort, ale notni
mura. Co se to ve mné déje?

U7 dost, rve mi to srdce, kudy pryc? VZdyt' mi slzy tetou po tvdfi kazdy jeden vecer. Nejde to... Co kdyZ nechci pieiit na druhou stranu. Je opravdu moZné,

ie bych mohla milovat to utrpeni, které mi pomalu Zivot chce vzit. Pravda dokdze byt krutd. UZ se musim postavit sama sobg. To tézkd Zivotni zkouSka bude.
Strach z toho, Ze nezvladnu ji, opravdu velky je. Byt v této ne tak cizi zemi, plné zarmutku, vz lehké vibec neni. Snazim se neustdle o Gték. Vzdavam to. ..
Tolik promarnénych let. U7 cizinec v této zemi ddvno nejsem. Nadéji uZ davno nemdam. UZ ekdm na vypraveni. | pFesto, Ze mi pouhych sedmndct let bude,
konec by byl milosrdnym gestem. Mohu ale opustit vSechny své milované? Nemohu pieci Zit navéky v mém vlastnim pekle. KdyZ se podivdam na moje malé jd,
které v rohu stdle vzlykd. Zklamat to dité nemdzu, si v duchu fikdm. Co délat dal? Nafikdm. Zahynout nechci, ale pfesto pomalu vymirdm. Vimne si uZ nékdo
té diry, kterou zakryvam? Nebo ne, a vSichni se svym Zivotem pGjdou ddl. Zajimdm tu nékoho, se pofdd dokola ptdm. Ale ano, srdce mi fikd, ale kde jsou?
Mozek mi napovidd. Prosim, uZ nechci ddl nic poslouchat. Moje du3e nevi, asi opravdu vz umiram.

V cizi zemi, kde jd uZ obyvatelem jsem, ndhrobek s mym jménem postavte sem. Ja doufdm, Ze v rdji po smrti budu a uvidim se bez svého studu.
Ve vzpominkdch uZ pouze budi. Nepla€, mami, ja $tastnd budu. Ze shora vds budu pozorovat, jak vas strdiny andél. Usmivat a radovat se budu. Nakonec mij
konec byl zpisob, jak ze zarmutku se dd utéct.

V nebi ted 3t'astnd jsem. PIG¢ uZ nastésti neprohdni mé. Pravdou je, s Bohem opravdu spdsy je. UZ strach ddvno nemdm, citim se neskutetné volnd. Moznd
opravdu bezmoc cizi zem je, dostat se ven, opravdu tézkeé je. Potom co se dostaneme ven, Stésti v rdji nekonetné je.

Laura D’Meza, 17 let




Détska dustojnost

Skoro Zadny dospély, kterého zndm, mé nebere vazZné. Treba ve Skole vibec. Témer vSem dospélym je
GpIng jedno, co si myslim. Ani dospéli mimo Skolu mé neberou vdZng, Ze nevim, co Fikdm a v nitem se
nevyzndm. Ale détska ddstojnost je dileZitd. Myslim, Ze dospéli by méli déti brat vic vazné.

StFipky

Z hodin

Markétka M., 11 let

Mij vysnény svét

Mdj svét je takovy, jaky je. Nedokonaly. Ale kdyby bylo vSechno, jak si vysnime, tak by to za chvili clovéka prestalo bavit. Nap¥iklad kdyby
mél tlovék vechny penize, mohl by v3e. Ale my néco chceme, protoZe to nemizeme. Kdybychom vSe mohli, tak bychom uZ nic nechtéli. Nebo nesmrtelnost.
Zivot md byt plny, ale také ukonteny. MGj svét neni dokonaly a nikdy nebude. “Raduj se z malych véci a budes 3fastn&jsi”

Rozéarka B., 11 let

Strach a zlo

wvrvr

Nikdy mé nenapadlo, Ze lidi miZou vykondvat zIé véci, aniz by tusili Ze se dopousti smutku a 3iFi utrpeni. Tito lidé funguiji jako mravenci, pfijimaiji rozkazy

a konaii. Konaif bez rozmyslu. Nejspi% to bude strach. Strach z lidi, ktefi jsou ndm nadfazent, strach, co se stane, kdyZ neposlechnu. Co by se mohlo stdt? Casto
mohou mit rodinu, néco, o co miZou prijit. To pak €lovék déld véci, aniZ by vibec mél tuSeni, Ze néco chrani. Ale vlastng ani nevi, Ze chrdni. MoZnd to mdme

v sobé v od malitka, nau€eny strach z problémd, po neuposlechnuti rozkazu. | kdyZ se asto tvdfime Ze ne, tak plnit rozkazy je to jediné, co dokdzeme. Proto
nejspis néktefi dokdZou konat zlo, aniz by si to uvédomili. Je tento clovék ale vinen se zla, jestliZe jen plnil rozkazy? Nebo je jen ob&ti?

Bara H., 18 let

Kazdy z nas ma svij vnitini svét, ktery je specificky, kterému rozumi jen on a nikdo jiny. Jeden miluje to, jiny ono. Ale mam pocit,
ie se ty svéty v soutasné dob& nesnaii pochopit. Ze Zijeme v bublindch, ve svyjch svétech, a nechceme vidét svéty jinjch,

nékdy odmitame, soudime.

Je dobré mit respekt k lidem a k jejich svétim, i kdyZ t€m lidem nebo jejich svétGm nerozumim. Treba Arménci moc nerozumim, ani jeho svétu. Neni mi to
vlastni. Kdybych se snoZil tvdfit, Ze jejich svétu rozumim, bylo by to urdzlivé. Je férovEjsi uznat, Ze mi to moc nefikd, protoZe to neni moje, nemdm k tomu
vztah. Ale je ddleZité nebrat svij svét juko svEt lep3i, a Ze mij pohled je lep3i pohled. Sumoziejmé nemyslim tim, kdyZ ma nékdo vylozeng zly vnitni svét.
Tam je ddleZitd konfrontace.

Myslis néjakou pokoru k jinym?

Respekt. Treba u jinych kultur. V osaddch, kde nemaiji elekttinu, vodu a maji GpIng jiny zpGsob Zivota, neZ je ten nds. Ale tfeba rodinné vztahy jsou pro né
hodné daleZité. My si fikame: “To je hrozné. Ty déti pfece nemdZou tady Zit bez vody a elektfiny.” Ale pro né je fo jejich autenticky Zivot. Tak prot je jejich
Fivot nebo pohled hor¥i ne nd%? V tem jsou nage hodnoty lepi ne7 jejich? Ze tady mdme elekifinu a vodu? Ale zase je spousta lidi osam&ld a smutnd. Oni to
maji jinak, ale ne nutné hir.

KdyzZ se bavim GpIné normalné s lidmi z jiné socidlni bubliny a vznikd mezi ndmi obycejny vztah clovéka s clovékem, ti lidi jsou
vétSinou stra$né vdétni. Ale pFijde mi, Ze se v soutasné dobé hodné separujeme a rozdélujeme. Casto vzdélanéjsi intelektudlngjsi
skupina lidi je arogantni, pFehliZiva a degraduje distojnost méné vzdélané{si skupiny obyvatel.

V rémci semindte ve $kole jsme sledovali dokument, kde byli lidi, ktefi cht&li pomahat lidem 7 osad. Rikali: “Nemizete tady nechat v tomhle it ty lidi. To je
hrozné. Musite ndm je dadt do lepSiho svéta.” Na jednu stranu chdpu, Ze Zit v takové bid€ je nepfedstavitelné a lidi jim chtéji pomoct se z toho dostat,

na druhou stranu je to jejich svét. A pfijit za nimi s tim, Ze vy jste vidldci, musime vds civilizovat, je vlastng hodné zlé. Ale i nezajimat se, nic s tim nedélat,
taky neni Gplné spravné. Treba je v té osadé hudebn@ talentované dité, které by mohlo hrdt ve svétovych orchestrech. Ale nechame ho tady v osadg, protoze
je to jejich kultura?

BANALITA ZLA A EXISTENCIALISMUS

Piejdu k filozofii Hannah Arendtové. Jeji filozofie v Bunalité zla je zaloZend na tom, Ze kdyZ tlovék nepFemysli, jen plni pFikazy, mize
se stat nastrojem zla.

Myslet si, Ze je néco spravné a nejednat, je z pohledu etiky Spatné. MiZu si myslet, Ze je Spatné diskriminovat lidi, ale pokud nad tim jenom premyslim

a nedéldm s tim nic, z etického pohledu to neni v pofadku. Je daleZité premySlet, ale mySleni by mélo vést k urtitému chovani a jedndni. Za okupace ve 2.
svétové vdlce byl vojdk, ktery stiilel jen déti. ProtoZe jiny vojdk stiilel matky. Ten vojdk, ktery sttilel déti, to odGvodiioval tim, Ze nechtél, aby Zily déti bez
svych matek. On si vytvofil vlastni mordlku. MEl cely arzendl z jeho pohledu mordlnich ospravedlfiujicich argumentd. Ned&lal to bezmySlenkovité, premyslel
nad tim, védgl, co déld. A doSel k tomu, Ze bude jednat timto hrznym zpGsobem.

To mi pFipomina filozofii Sartra, existencialismus. Ze €lovék se uskutetiiuje teprve svymi tiny.

Jedna z teorii emoci Tikd, Ze emoce jsou reakce na néjaky stimul. A ty reakce jsou docela podobné. TakZe mezi ldskou a stresem, nebo mezi ldskou

a strachem, neni tak velky rozdil. Fyziologickd reakce neni odli$nd. Ale je dileZité, jak je vidime, jejich interpretace, jak se rozhodneme situaci vidét. Pokud
jsem ve stresu a fikdm si: “ To je super,” tak to hodné definuje, juk ji ndsledné proZivam. Pokud emoce interpretujeme urcitym zpisobem, mize ndm zménit
svét, jak ho vidime. A pak se naSe rozhodnuti, jak interpretujeme svét, odrdZi na nds.

Co se dda udélat, aby ¢lovék nezistal zacykleny, ale skrze dalSi zkuSenost rostl?

Vzpomnél jsme si na experiment s mySmi. Bylo to dost brutdIni. Dali my3i do vody a zatuli je topit. Ty se utopily po 3 minutdch. Pak udélali experiment

s druhou skupinou mysi. Nechali je zhruba 2 minuty se topit. Pak mySi vyndali a po néjaké dobé je znovu hodili do vody. A my3 misto, aby vydrzela ffi minuty,
tak bojovala ve vodé desitky hodin, neZ se utopila. Byla presvédtend, Ze ji zase nékdo vytdhne. Vile prodlouZila Zivot. Kdyz to prevedeme na clovéka, pokud
si neprojde urcitou zkuSenosti, Ze to zvlddne, vzdd to mnohem rychleji. Zku3enost, co otekdvdame, ma velky vliv na nés Zivot.

Napadd mé psychologicky smér Logoterapie — vile po smyslu — od rakouského neurologa a psychiatra Viktora Frankla. Byl

v koncentratnim tabofe a vychazel z toho, Ze lidé v koncentraku méli vétsi Sanci pieZit, kdyZ méli nadéji, Ze to preiiji. Nevzdali se.
To je ocekavani, o kterém mluvis?

Nevzdat se je velmi dileZité. Ale moznd tlovék musi mit zkuSenost, Ze to zvlddne. Kdyz si projde urtitou zkuSenosti a vi, Ze to dd, kdyZ podruhé prochdzi

podobnou zkuSenosti, md mnohem vétsi vili a vytrvalost. UZ to nebude pro n€j tak tézke.




TALENT, DIVADLO A DIALOGICKE JEDNANi

To mé privadi k nasi praci, kdy nechdvame décka, aby si prosly vlastni zkuSenosti a na zakladé toho rostly. Jaka byla tvoje osobni
zkuSenost u nds v Talentu?

Bavi mé&, Ze v divadle mZe byt tlovék sam sebou, projevit se, byt mimo 3katulky. Divadelni prostor mi dal moZnost dostat ze sebe emoce. Ze nemusim
reprezentovat néjakou predstavu sebe, mit masku, ale mdZu byt redIné kym jsem. Divadlo mi otevielo sebepoznni.

Co ty a Dialogické jednani?
Mné se vic libilo sledovat zkouSeni lidi v Dialogického, neZ ho délat. Myslim si, Ze by si ho mél zkusit kaZdy. Pro mé bylo ale hodné restriktivni.

Restriktivni? Vidyt Dialogické jedndni je zaloZené pravé na nejvétsi svobodé.
Prave. V tom je ta restrikce. Ze tlovék nemdze pouZivat rekvizity, hrdt si s publikem, néco vytvdret. Je meditatni. V tom je super, ale zdroveii ndrotné.

Je jednodussi Fikat pFib&h, improvizovat podle zaddni: tady je podloZka, stanes se Zizalou. V tom se mohu aktualizovat. Ale svoboda Dialogického je
désivd. Ano, jsou v Dialogickém pravidla, ale ty to hodné komplikuji. Svoboda vse komplikuje.

Malé déti si to vZivaii.
TéZké je to u teenagert. Hodné se boji, obdvaiji se svobody, nevi, co maji délat bez zaddni. Jsou ztraceni ve svobodg. Svoboda je “ochrnujici”. Clovék se
boji. Ve svobodg Dialogického jsi juko na pousti. Nic moc tam neni, mZes si délat co chees. A ty vibec nevis co.

Myslim, Ze Vyskotilovi (prof. lvan Vyskotil “otec” Dialogického jedndni) Slo pravé o to. Dat lidem naprostou svohodu se uskuteénit.
Prave to je posilujici. Kdyz si clovék projde urtitou zkuSenosti, jako ty my3i, uz se potom tolik neboji a neni ztracen ve svobodé.

Clovék se skrze Dialogické jedndni pFestava désit svobody, z nekonetnych moinosti, které ma.

To mé vraci k Patotkovi (Jan Patotka byl jednim z nejvyznamné;si filozofd 20. stoleti, mluvti Charty 77, ktery zemiel po brutdlnim StB vyslechu). Ze vojdk
v miru, ktery nevi, co se s nim stane, se nachdzi v nejvétsi nesvobodg. Zije ve stresu, Ze bude valka. Nebo vojdk ve vdlce Fe3i: pijdu pres zdkop, nebo

nepijdu? Cekd tam na mé smrt? Ale v moment, kdy to je, kdyZ b&Zi vst¥ic smrti, je svobodny. UZ se nemusi bét, zda bude, nebo nebude. Je to rozhodnuté.

Je to hrozn€ jednoduché. Bud’ mé to trefi nebo ne, vic uz nefesim. A zda mé to trefi nebo ne, uZ stejné neovlivnim. Kdyz to vztahnu na Patotkdv Zivot,
predtim, neZ mu zat'ukali estébdci na byt, byl v nejvétsi vnitini nesvobodg. Re3il, jestli pFijdou, co se stane, co s nim bude. V moment, kdyZ tam vz byli,
neresil nic.

Co je pro tebe svédomi?
Je to nase jedndni, limitace, posun. Hlas, ktery Fika: tohle bys nemél, tohle bys mél. Urtity eticky kodex. Takové obecenstvo uvnitf nds, které presahuje
tlovéka a je spoletné ndm vSem lidem.

PSANi, STUDIUM, BUDOUCNOST

Angazujes se v naSich novindach Dialog, v redakéni radé, bavi té psat.
Pro mé je to oddych, konstruovat véci v hlavé, vytvdret pribéhy, narativy, obrazy. Pustim si u toho hudbu, jedu po kldvesnici a véci vznikaji. Potom si text
prectu a neni to tak dobré jako proces. Proces psani mé bavi mnohem vic nez to, co z toho nakonec vznikne.

Studujes Fakultu humanitnich studii na Karlové univerzité. Prot¢ pravé tuto fakultu?

Mné se libi k vécem pFistupovat trochu holisticky, z SirSiho pohledu. KdyZ studuii zdklady antropologie, sociologii, filozofii, dava mi to 3irsi pohled na véci,
nez kdybych studoval véci jednooborové. Taky jsou tam dobfi kantofi, protoZe ui to, co je zajimd. Skrze utitele, ktefi jsou pohlceni svym zdjmem, skrze
rizné pohledy a predméty, se mi roz3ifuje obzor a moznosti, temu bych se pak mohl v budoucnu vénovat.

Jak vidiS svét? A jak si predstavujes svij budouci Zivot?
Juk zabit jakoukoliv filozofickou debatu je Tict si, jak vidim svou budoucnost. Myslim, Ze jsme hrozné slepi. Nevime nic ani o tom, jak je to ted’. Nejsme
schopni rozeznat ani optické klamy od sebe, nevime, jak daleko jsou hvézdy. Nevime nic a o budoucnosti je3té mifi.

Lidé si mysli, Ze vi a musi védét.

To, jak jsme slepi a nevime nic, je pro mé osvobozujici. Divat se na budoucnost, Ze nevim, co budu délat za deset let. .. Neni to, Ze to néjak dopadne.

Ale ve smyslu, kdybych 7il na Ukrajing, v3e je jinak. Nevymyslel bych si, co budu délat za deset let. Byl bych prosté na vojné. Nebo se vymysli nova
technologie. Jak jd v tom budu existovat za deset let? Samozfejmé, clovék se toho mize d&sit, ale pro mé je to osvobozujici. Je osvobozujici se smiFit s tim,
ie véci a budoucnost nemd pod kontrolou. Jen se snazi délat véci nejlépe s tim, co mad. Tak bych chtél Zit. Cht€l bych byt nejlep3i, co budu moct, v €emkoliv,

co prijde, co se ke mné dostane. Je dileZité vZivat si existenci jako takovou. Sice nevim, co je, co bude, nevim nic. Ale stejné je to fascinujici. Brét Zivot jako
hadanku.

Obloukem se vracime k nevédéni v Dialogickém jedndni.
Je fajn nepfistupovat v Dialogickém i v Zivot§, Ze je hrozné, Ze nevim, a jsem ve stresu, co budu délat. SpiS si uZivat nevédéni, zdaZitek jako takovy. Vidét nové
situace, nové moznosti, volng. Ne jako prikofi.

Posledni otazka. Mas svobodu. VytvoF si svét, v kterém bys chtél Zit.

Byl by podobny jako tento svét. Libilo by se mi, kdyby existoval stroj, ktery by umoznil €lovéku vidét krdsy svéta. Kdybych se mohl vZit do jiného tlovéka,
co citi, vidi, zaZiva. Treba ofima paleontologa vidét jeStéra. Nebo jak vidi svét moucha. Juky je to zdZitek byt mouchou? Proniknout do svétd jinych lidi a
bytosti.

Dékuiji za rozhovor,

Erika Merjava

Janek Polacek




